
 
 

 
 
 

 
 

 

 

KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS DIPONEGORO 
Nomor: 10/UN7.F4/HK/V/2024 

 
 

TENTANG 

PENGANGKATAN REVIEWER PROPOSAL PROGRAM KREATIVITAS MAHASISWA (PKM) 

PADA FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO TAHUN 2024 
 

DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO, 
 

Menimbang : a. bahwa berdasarkan ketentuan Pasal 2 ayat (2) huruf a Peraturan 

Pemerintah Republik Indonesia Nomor 52 tahun 2015 tentang 
Statuta Universitas Diponegoro, Undip mempunyai misi 

menyelenggarakan pendidikan tinggi yang menghasilkan lulusan 
yang unggul dan kompetitif; 

  b. bahwa untuk meningkatkan mutu peserta didik (mahasiswa) di 

perguruan tinggi agar kelak dapat menjadi anggota masyarakat 
yang memiliki kemampuan akademis dan/atau profesional yang 
dapat menerapkan, mengembangkan dan meyebarluaskan ilmu 

pengetahuan, teknologi dan/atau kesenian serta memperkaya 
budaya nasional, Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro 

memberikan kesempatan bagi mahasiswa untuk mengikuti 
Program Kegiatan Mahasiswa (PKM); 

  c. bahwa Program Kegiatan Mahasiswa (PKM) akan diseleksi oleh 

Ditjen Dikti, Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro perlu 
melakukan review proposal Program Kegiatan Mahasiswa (PKM); 

  d. bahwa sebagai perwujudannya perlu menetapkan Keputusan 

Dekan Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro; 
 

Mengingat : 1.  Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 20 Tahun 2003 
tentang Sistem Pendidikan Nasional (Lembaran Negara Republik 
Indonesia Tahun 2003 Nomor 78, Tambahan Lembaran Negara 

Republik Indonesia Nomor 4301); 
  2.  Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 12 Tahun 2012 

tentang Pendidikan Tinggi (Lembaran Negara Republik Indonesia 
Tahun 2012 Nomor 158, Tambahan Lembaran Negara Republik 
Indonesia Nomor 5336); 

  3.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 7 Tahun 1961 
tentang Pendirian Universitas Diponegoro (Lembaran Negara 
Republik Indonesia Tahun 1961 Nomor 25); 

  4.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 4 Tahun 2014 
tentang Penyelenggaraan Pendidikan Tinggi dan Pengelolaan 

Perguruan Tinggi (Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 
2014 Nomor 16, Tambahan Lembaran Negara Republik 
Indonesia Nomor 5500); 

SALINAN 



  5.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 81 Tahun 2014 
tentang Penetapan Universitas Diponegoro Sebagai Perguruan 
Tinggi Negeri Badan Hukum (Lembaran Negara Republik 

Indonesia Tahun 2014 Nomor 302); 
  6.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 26 Tahun 2015 

tentang Bentuk dan Mekanisme Pendanaan Perguruan Tinggi 

Negeri Badan Hukum sebagaimana telah diubah dengan 
Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 8 Tahun 2020 

tentang Perubahan Atas Peraturan Pemerintah Republik 
Indonesia Nomor 26 Tahun 2015 tentang Bentuk dan 
Mekanisme Pendanaan Perguruan Tinggi Negeri Badan Hukum 

(Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 2020 Nomor 28, 
Tambahan Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor 6461); 

  7.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 52 Tahun 2015 

tentang Statuta Universitas Diponegoro (Lembaran Negara 
Republik Indonesia Tahun 2015 Nomor 170, Tambahan 

Lembaran Negara Nomor 5721); 
  8.  Keputusan Majelis Wali Amanat Universitas Diponegoro Nomor: 

1/UN7.B/HK/IV/2024 tentang Pemberhentian Rektor 

Universitas Diponegoro Periode Tahun 2019 - 2024 dan 
Pengangkatan Rektor Universitas Diponegoro Periode Tahun 

2024 – 2029; 
  9.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 3 Tahun 2021 

tentang Pedoman Perhitungan Beban Kerja Dosen, Insentif 

Kinerja Wajib, Dan Insentif Kelebihan Kinerja Pegawai Tetap 
Universitas Diponegoro; 

  10.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 6 Tahun 2021 

tentang Organisasi dan Tata Kerja Unsur-Unsur di Bawah Rektor 
Universitas Diponegoro; 

  11.  1. Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 11 Tahun 2023 
tentang Standar Biaya Umum Universitas Diponegoro; 

  13. 

 

Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 17 Tahun 2023 

Tentang Rencana Kerja Dan Anggaran Tahunan Universitas 
Diponegoro Tahun Anggaran 2024; 

  14. 
 

Keputusan Rektor Universitas Diponegoro Nomor: 32/ 
UN7.A/KP/I/2024 tentang Pemberhentian dan Pengangkatan 
Dekan Fakultas pada Universitas Diponegoro Periode Masa 

Jabatan Tahun 2024-2029. 
 

 
MEMUTUSKAN : 

 
Menetapkan : KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS 

DIPONEGORO TENTANG PENGANGKATAN REVIEWER 

PROPOSAL PROGRAM KREATIVITAS MAHASISWA (PKM) PADA 
FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO TAHUN 

2024. 
 

KESATU : Mengangkat Reviewer Program Kreativitas Mahasiswa (PKM) 

pada Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro Tahun 2024, 
sebagaimana tersebut dalam Lampiran Keputusan ini. 

 

KEDUA : Kepada reviewer dari Undip sebagaimana dimaksud pada 
Diktum Kesatu diberikan penghargaan sesuai dengan Standar 

Biaya Umum Undip. 

 



KETIGA : Segala biaya yang timbul sebagai akibat diterbitkannya 
keputusan ini dibebankan pada Alokasi dana selain APBN 
Fakultas Kedokteran RKAT Universitas Diponegoro Tahun 

Anggaran 2024. 

 

KEEMPAt : Keputusan ini berlaku sejak tanggal 2 Januari 2024 sampai 

dengan 31 Mei 2024. 

 

 
Ditetapkan di Semarang 
Pada tanggal, 10 Mei 2024 

 
DEKAN, 
 

Ttd 
 
 

Dr. dr. YAN WISNU PRAJOKO, M.Kes., Sp.B.Subsp.-onk(K) 
NIP 197501242008011006 

  

Salinan sesuai dengan aslinya, 

Manajer Tata Usaha 
 
 

 
Dra. Agnes Esti Soedarman, M.Si 

NIP 196805111994032001 

SALINAN disampaikan kepada: 

1. Para Wakil Dekan FK Undip; 
2. Supervisor Akademik & Kemahasiswaan FK Undip; 

3. Yang bersangkutan. 
 



 
 

 
 

 
 
 

 
 
SUSUNAN PERSONALIA REVIEWER PROPOSAL PROGRAM KREATIVITAS MAHASISWA (PKM) 

 

No.  Dosen Reviewer 
Pangkat/ 

Jabatan 
Nama Ketua  Nama Anggota  Judul Proposal PKM  

Jenis 

PKM 

1 

dr. Achmad Zulfa Juniarto, 

M.Si.Med., Sp.And 

(K).,M.M.R., Ph.D. 

IV/b, 

Lektor 

Kepala 

Siswinda Eva Triani 

(22010121120036) 

Kedokteran 

Adelia Ifada Iffah 

Adila(22010121140165) 

Kedokteran Umum; 
Nadillah Lutfiyatun’nis a 

Hidayat ( 22010121140186) 

Kedokteran Umum;  

Nova Oktafia Matondang 

(22010121120035) 

Kedokteran Umum;  
Hanifa Az-Zahra 

Dzakiyasya 

(22010121140196), 

Kedokteran Umum 

PENGARUH KEPATUHAN PENGGUNAAN 

SKINCARE DENGAN KEJADIAN ACNE 

VULGARIS PADA MAHASISWI FAKULTAS 

KEDOKTERAN UNIVERSITAS 

DIPONEGORO ANGKATAN 2021 DI 
SEMARANG  

PKM - RE 

2 

dr. Achmad Zulfa Juniarto, 

M.Si.Med., Sp.And 
(K).,M.M.R., Ph.D. 

IV/b, 

Lektor 
Kepala 

Vania Fabiola 

(22030121140092) 
Ilmu Gizi 

Zahra Alisa Harumi 

(22030121140086) Ilmu 

Gizi, Celine Chandra Dewi 
Irwana (22030123140116) 

Ilmu Gizi 

My Calorie Aplikasi Mobile Berbasis Internet 

of Things untuk Membantu Perjalanan Diet 
dan Mendeteksi Porsi Makan Individu  

PKM - KC 

3 

dr. Achmad Zulfa Juniarto, 

M.Si.Med., Sp.And 

(K).,M.M.R., Ph.D. 

IV/b, 

Lektor 

Kepala 

Hanin 

(22030121140118) 

Gizi 

Martiza (15000121140225) 

psikologi herna 

(25000121140304) FKM 

Hubungan polusi, stres dengan obesitas 

pada dewasa awal 
PKM - RE 

4 

dr. Achmad Zulfa Juniarto, 

M.Si.Med., Sp.And 
(K).,M.M.R., Ph.D. 

IV/b, 

Lektor 
Kepala 

Aulia Az Zahro 

Wibowo 
(22030121130073) 

Gizi 

Aulia Larasati Ditrakusuma 
(22030122140112) Gizi 

Dessert Butterfly Pea Sebagai Pangan 
Fungsional Anti-Diabetes 

PKM - RE 

LAMPIRAN : 
KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS DIPONEGORO 
NOMOR   

TENTANG  

: 10/UN7.F4/HK/V/2024 

: 
PENGANGKATAN REVIEWER PROPOSAL PROGRAM 
KREATIVITAS MAHASISWA (PKM) PADA FAKULTAS 

KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO TAHUN 
2024. 



No.  Dosen Reviewer 
Pangkat/ 

Jabatan 
Nama Ketua  Nama Anggota  Judul Proposal PKM  

Jenis 

PKM 

5 

dr. Achmad Zulfa Juniarto, 

M.Si.Med., Sp.And 

(K).,M.M.R., Ph.D. 

IV/b, 

Lektor 

Kepala 

Fika Nurul Uyun 

(22030121130070) 

Gizi 

1. Priskila Pramana 

(22030122130057) Gizi 2. 

Josephina Efata 

(22030122130065) Gizi 

SOYBANN: Formulasi Cookies Tepung 
Jantung Pisang dengan Penambahan 

Tepung Kacang Kedelai sebagai Upaya 

Meningkatkan Asupan Zat Besi bagi Remaja 

Putri 

PKM - RE 

6 

dr. Achmad Zulfa Juniarto, 

M.Si.Med., Sp.And 

(K).,M.M.R., Ph.D. 

IV/b, 

Lektor 

Kepala 

Shinta Amalia 

Rahmawati, 

22030121130036, 
Gizi  

Dhea Alifah Wahyu 

Rachmawati 

(22030121120008) 3. Fla 

Deluna Taharudin 

(22030121120012) Gariza 
Viradika Pratiwi 

(22030121130048) 

Diva Nur Alifia (22010121+B17+B2+C7 PKM - AI 

7 
Adriyan Pramono, S.Gz., 

M.Si., Ph.D. 

III/c, 

Lektor 

Defina Mutia Ariyanti 

(22010121140225) 

Kedokteran 

Kusuma Ratnaning Dyah 
(22010121130126) 

Kedokteran Kirana Dewi 

Hanafy (22010121140145) 

Kedokteran 

Perception and Attitude of Medical Students 

towards Pharmacogenomics and 

Personalized Medicine 

PKM - RE 

8 
Adriyan Pramono, S.Gz., 

M.Si., Ph.D. 

III/c, 

Lektor 

Pingkan Luthfia 
Anjani Dewi 

(22030121130058) 

Gizi 

Zahra Alisa Harumi 
(22030121140086) Gizi dan 

Aurellia Deby Salsabila 

(22030121140090) Gizi 

Formulasi Biskuit BIMORAH (Bit Mocaf 
Kacang Merah) dari Pangan Lokal sebagai 

Pangan Darurat 

PKM - RE 

9 
Adriyan Pramono, S.Gz., 

M.Si., Ph.D. 

III/c, 

Lektor 

Shafira Pramadita 

(22030121130050) 

Gizi 

Gariza Viradika P 

(22030121130048) Gizi, 

Naiha Tyantri 

(22030121130060) Gizi 

“Hubungan Pemberian Minuman Campuran 
Jahe (Zingiber  

officinale) dan Ekstrak Etanol Buah Okra 

(Abelmoschus  

esculentus L.) terhadap Penurunan Kadar 

Glukosa Darah Pasien  

Diabetes Mellitus Tipe 2” 

PKM - RE 

10 
Adriyan Pramono, S.Gz., 

M.Si., Ph.D. 

III/c, 

Lektor 

Hanif haidar 
wicaksono 

(22010121140228) 

kedokteran 

Annisa friya 
marzelina(2201012113005

7) kedokteran  

PKM-RE-2024 Efektivitas Ekstrak Teh Hijau  
(Camellia sinensis) dan Lidah Buaya (Aloe 

vera) terhadap Anti-photoaging dan Hidrasi 

Kulit 

PKM - RE 



No.  Dosen Reviewer 
Pangkat/ 

Jabatan 
Nama Ketua  Nama Anggota  Judul Proposal PKM  

Jenis 

PKM 

11 
Adriyan Pramono, S.Gz., 

M.Si., Ph.D. 

III/c, 

Lektor 

Nila Inayatul Maulida 

(22010121130075) 

Kedokteran S1 

Nabila Rihadatul Aisy 

(22010121130125) 

Kedokteran S1, Nindi Eka 

Putri (22010121130124) 
Kedokteran S1, Riska 

Parstuti Nur Hidayah 

(22010121130066) 

Kedokteran, Salsabila 

‘Azizah Fitratunnisa 
(22010121140164) 

Kedokteran  

Hubungan Tingkat Stress dan Durasi 

Penggunaan Laptop Selama  

Perkuliahan dengan Nyeri Punggung Bawah 

PKM - RE 

12 
Adriyan Pramono, S.Gz., 

M.Si., Ph.D. 

III/c, 

Lektor 

Hanif Haidar 

Wicaksono 

(22010121140228) 

Kedokteran 

Annisa Friya Marzelina 

(22010121130057) 
Kedokteran l Fairuz Zahira 

Manggala 

(22010121130067) 

Kedokteran l Rania Akmalia 

Putri (22010121140148) 
Kedokteran l Nursabrina 

Marsya Safiqah Amansyah 

(22010121120017) 

Kedokteran 

PKM-RE-2024 Efektivitas Ekstrak Teh Hijau 

(Camellia sinensis) dan Lidah Buaya (Aloe 

vera) terhadap Anti-photoaging dan Hidrasi 

Kulit 

PKM - RE 

13 
Ahmad Syauqy, S.Gz., 

M.P.H., Ph.D. 

III/d, 

Lektor 

Kepala 

Aerio Rizqi Saputra 

(22010121120051) 

Kedokteran 

Annadhifah Nur Aisyah 

(22010121140150) 

Kedokteran, Danisha 

Humaira 

(22010121140174) 

Kedokteran, Jiauw, 
Davinarta Yuwono 

(22010121130105) 

Kedokteran 

Efikasi Ekstrak Kulit Jeruk Nipis (Citrus 

aurantifolia) terhadap Kadar Malondialdehid 

serta Histologi HE dan iNOS Esofagus 
Mencit Obesitas dengan GERD 

PKM - RE 

14 
Ahmad Syauqy, S.Gz., 
M.P.H., Ph.D. 

III/d, 

Lektor 
Kepala 

Farhan Andhika 

Bramanta, 
(22010121140230) 

Kedokteran 

Amelia Gunawan 

(22010121130119) 

Kedokteran. Salma 
Nurfadilah 

(22010121140139) 

Kedokteran 

Pengaruh Jam Tidur terhadap Kejadian 
Acne Vulgaris 

PKM - RE 

15 
Ahmad Syauqy, S.Gz., 

M.P.H., Ph.D. 

III/d, 

Lektor 

Kepala 

Angelina Qomara 

Putri Purnomo 

(22030121140081) 

Gizi) 

Sonia Dini Safitri 

(22030121130068) Gizi, 

Nurdalila 

(22030122140028) Gizi 

Potensi Teh Herbal Berbahan Dasar Bawang 

Dayak Untuk Menurunkan Kadar Gula 

Darah pada Pasien Diabetes Melitus Tipe 2 

PKM - RE 



No.  Dosen Reviewer 
Pangkat/ 

Jabatan 
Nama Ketua  Nama Anggota  Judul Proposal PKM  

Jenis 

PKM 

16 
Ahmad Syauqy, S.Gz., 

M.P.H., Ph.D. 

III/d, 

Lektor 

Kepala 

Rafiqa Mawaddah 

(22010121120043) 

Kedokteran 

Farisa Rahma 

(22010121140222) 

Kedokteran ,Nurlent esiqi 

(220101211400167) 
Kedokteran  

Pemanfaatan tea tree oil terhadap gejala 

eksim 
PKM - RE 

17 
Ahmad Syauqy, S.Gz., 

M.P.H., Ph.D. 

III/d, 

Lektor 

Kepala 

Vivian Kysanov 

Ailene Wijaya 

(22010121130115) 

Kedokteran 

Diva Nur Alifia 

(22010121140215) 

Kedokteran, Mahira Syifa 

Andarili (22010121140134) 

Kedokteran  

Uji Toksisitas Subkronis Ekstrak Daun 

Sambiloto (Andrographis paniculata) 

terhadap Gambaran Mikroskopis Ginjal 

Tikus Wistar 

PKM - RE 

18 
Dr. Anggorowati, S.Kp., 

Ns.Sp.Kep.Mat., M.Kep 

III/d, 

Lektor 

Viska Wulandari 

(22030121120025) 

Gizi 

Nindia Maulinatush Zahra 
(22030122140027) 

Gizi,Nurfaizah Shohwatuna 

(22030123140096) 

Gizi,Nala Karima 

(22030121130039) Gizi, 

Reni Nur Ifadah 
(22030123140040) Gizi 

Formulasi Pasta Ready-to-Use Therapeutic 

Food (RUTF) Berbahan Dasar Kedelai, 

Kacang Hijau, dan Sorgum sebagai Terapi 

Malnutrisi saat Kondisi Darurat 

PKM - RE 

19 
Dr. Anggorowati, S.Kp., 
Ns.Sp.Kep.Mat., M.Kep 

III/d, 
Lektor 

Nabila Salwa Sausan 
(22030121140089) 

Gizi 

Violin Vanesia Siagian 

(22030122120021) Gizi, 
Putri Hanum Salsabila 

(22030122130071) Gizi  

“Pengaruh Pemberian Minuman Teh Hijau 
Apel Terhadap Penurunan Kadar Kolesterol 

Total” 

PKM - RE 

20 
Dr. Anggorowati, S.Kp., 

Ns.Sp.Kep.Mat., M.Kep 

III/d, 

Lektor 

Sheren 

(22030121130071) 

Gizi 

Anindya (22030121130074) 

Gizi; Luthfia 

(22020121130110) 

Keperawatan; Aini 

(22020121140201) 

Keperawatan 

Pengaruh Metode Hypnobreastfeeding dan 

Terapi Musik Klasik terhadap Peningkatan 

Produksi Asi Ibu Post Partum Sebagai 

Upaya Preventif Pencegahan Stunting 

PKM - RE 

21 
Dr. Anggorowati, S.Kp., 

Ns.Sp.Kep.Mat., M.Kep 

III/d, 

Lektor 

Aliffia Ayu Ardini 

(22010121140166) 
Kedokteran 

Diah Ayu Zahwa Kinasih 
(22010121120011) 

Kedokteran, Sari Nafa 

Herlina (22010121130101) 

Kedokteran, Eka Raisha 

Putri Bintari 
(22010121130091) 

Kedokteran, Tiara Anindita 

Cahyarini 

(22010121120001) 

Kedokteran 

EFEKTIVITAS EKSTRAK BLACK GARLIC 

UNTUK MENCEGAH PREEKLAMPSIA PADA 
IBU HAMIL USIA TUA 

PKM - RE 



No.  Dosen Reviewer 
Pangkat/ 

Jabatan 
Nama Ketua  Nama Anggota  Judul Proposal PKM  

Jenis 

PKM 

22 
Dr. Anggorowati, S.Kp., 

Ns.Sp.Kep.Mat., M.Kep 

III/d, 

Lektor 

Aurellia Diva 

Firjatullah 

(22030120140083) 

Gizi 

Indana Taqiya Wafda 

(22030118130098) Gizi, 

Sakinah Rahman 

(22030118140117) Gizi 

NOVEL FOOD: PENGEMBANGAN CAMILAN 

SEHAT TINGGI PROTEIN BERBASIS 

TEPUNG MEALWORM (TENEBRIO 

MOLITOR)  

PKM - RE 

23 
Chandra Bagus Ropyanto, 

S.Kp., M.Kep., Ns.Sp.KMB 

III/d, 

Lektor 

Aaisya Larasati 

(22010121140188) 

Kedokteran 

Astantia Puspa Anggraeni 

(22010121130108) 

Kedokteran ;  

Berliana Cipta Rizka 

Annisa (22010121120018) 
Kedokteran ;  

Lula Soraya Nuria Islamy 

(22010121140128) 

Kedokteran ;  

Siti Ni'amah 
(22010121130088) 

Kedokteran 

EFEKTIVITAS EKSTRAK DAUN KELOR 
(MORINGO OLEIFERA LAM) DALAM 

MENGHAMBAT PERTUMBUHAN 

PROPIONIBACTERIUM ACNES 

PKM - RE 

24 
Chandra Bagus Ropyanto, 

S.Kp., M.Kep., Ns.Sp.KMB 

III/d, 

Lektor 

Hasna Najla 

(22030121140078) 

Gizi 

Vania Farra Alfrieda 

(22030122140079) Gizi; 

Reni Nur Ifadah 

(22030123140040) Gizi 

Formulasi Snack Bar Bebas Gluten dan 

Kasein dengan Kombinasi Umbi Porang, 

Tempe, dan Tepung Daun Kelor Untuk 

Anak Autisme 

PKM - RE 

25 
Chandra Bagus Ropyanto, 

S.Kp., M.Kep., Ns.Sp.KMB 

III/d, 

Lektor 

Ruqayya Hazima 

Rausandinnur, 

22010121140202, 

Kedokteran Umum 

Aysha Puspita Maharani, 

22010121140231,  

Anisa Padma Dhani, 

22010121130081,  

Nisriina Fadzlin Ayyusanda 
Holil, 22010121140132, 

kedokteran umum 

Analisis Efek Jangka Panjang COVID-19 

pada Fungsi Paru dan Kesehatan Respirasi 
PKM - RE 

26 
Chandra Bagus Ropyanto, 

S.Kp., M.Kep., Ns.Sp.KMB 

III/d, 

Lektor 

Madadina Almas N. 

F. (22010121120041) 

Kedokteran 

Cantika C.R 

(22010121120021) 

Kedokteran; Nabila Q.T 

(22010121140221) 

Kedokteran 

Pengaruh Terapi Musik dan Metode Lokus 

terhadap Kemampuan Kognitif 

Lansia di Panti Wredha Rindang Asih 

PKM - RE 

27 
Chandra Bagus Ropyanto, 

S.Kp., M.Kep., Ns.Sp.KMB 

III/d, 

Lektor 

Dea Chessaria Nabila 

(22010121130121) 
Kedokteran 

Alivia Azka Fadhillah 

(22010121140181) 

Kedokteran, Satrya Yoga 
Waskita (22010121140146) 

Kedokteran 

PENGGUNAAN PANCI PRESTO SEBAGAI 

PERANGKAT ALTERNATIF 

STERILISASI LIMBAH COVID-19 YANG 
HEMAT ENERGI DAN RAMAH 

LINGKUNGAN 

PKM - RE 



No.  Dosen Reviewer 
Pangkat/ 

Jabatan 
Nama Ketua  Nama Anggota  Judul Proposal PKM  

Jenis 

PKM 

28 
Chandra Bagus Ropyanto, 
S.Kp., M.Kep., Ns.Sp.KMB 

III/d, 
Lektor 

Antonius Kevin 
(22010121140138) 

Kedokteran 

Meta Setyawati Herlambang 

(22010121120024) 

Kedokteran, Zabrinna Cinta 

Malaksa (22010121140184) 
Kedokteran, Aleyda Zahra 

Arma Putri 

(22010121140135) 

Kedokteran 

Penggunaan Ekstrak Minyak Biji Ketapang 
sebagai Pengobatan Alternatif untuk 

Menurunkan Tingkat Kadar Kolesterol 

PKM - RE 

29 
Chandra Bagus Ropyanto, 

S.Kp., M.Kep., Ns.Sp.KMB 

III/d, 

Lektor 

Ruqayya Hazima 

Rausandinnur 

(22010121140202) 

Kedokteran 

Anisa Padma Dhani 

(22010121130081), Nisriina 

Fadzlin Ayyusanda Holil 

(22010121140132), Aysha 

Puspita Maharani 

(22010121140231) 
Kedokteran 

ANALISIS EFEK JANGKA PANJANG COVID 

19 PADA FUNGSI PARU DAN KESEHATAN 

RESPIRASI 

PKM - RE 

30 
dr. Dwi Retnoningrum, 

Sp.PK(K) 

III/c, 

Lektor 

Chaterine Chrissa 
(22030121120010) 

Gizi 

Nadia Agatha 

(22030121130064) Gizi; 

Alya Nabila Resa 
(22030122140116) Gizi; 

Arsyila Razaq 

(22030123140041) Gizi; 

Amanda Suwesti Ekasida 

(22030123140123) Gizi 

Formulasi Biskuit Substitusi Tepung Ikan 
Teri dan Tepung Daun Katuk sebagai PMT-P 

untuk Balita Gizi Kurang 

PKM - RE 

31 
dr. Dwi Retnoningrum, 

Sp.PK(K) 

III/c, 

Lektor 

Yohanna Giotito 

Lumbanbatu 

(22010121120054) 

Kedokteran 

Kayla Meivasya Geotavani 

(22010121140204) 
Kedokteran; Charllote 

Fabryona Frastika 

Tinambunan 

(22010121140144) 

Kedokteran  

Hubungan Hormon Prolaktin Dengan Stress 

Terhadap Kualitas Produksi ASI Pada Ibu 

Menyusui 

PKM - RE 

32 
dr. Dwi Retnoningrum, 

Sp.PK(K) 

III/c, 

Lektor 

Nadia Agatha 

(22030121130064), 

Gizi 

Chaterine Chrissa 
(22030121120010), Gizi; 

Helena Noviani Surya 

(22030122130070), Gizi;  

Waddyamilla Wiladahaufa 

(22030122130054), Gizi 

Formulasi Cookies Tepung Porang dan 

Tepung Almond dengan Penambahan Biji 

Chia sebagai Alternatif Makanan Selingan 

bagi Penderita Obesitas 

PKM - RE 

33 
dr. Dwi Retnoningrum, 
Sp.PK(K) 

III/c, 
Lektor 

Dhea Alifah Wahyu 

Rachmawati 
(22030121120008) 

Gizi 

Arina Afla Safa Putri 
(22030122140030) Gizi  

Analisis Kandungan Gizi dan Daya Terima 

Biskuit Kacang Hijau Sebagai Alternatif  
PMT Bagi Anak Balita Gizi Kurang dan 

Stunting 

PKM - RE 
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PKM 

34 
dr. Dwi Retnoningrum, 

Sp.PK(K) 

III/c, 

Lektor 

Abigail Shirleen 

Zebeyanna 

(22010121120023) 

Kedokteran 

Meylani Adinda Putri 

(22010121130111) 

Kedokteran, Aerio Rizqi 
Saputra (22010121120051) 

Kedokteran, Ni Kadek Belva 

Parmeswari 

(22010121140136) 

Kedokteran, Alfazri Lukman 

Hakim (22010121140201) 
Kedokteran 

Pengaruh Ekstrak Kaktus (Opuntia 

humifusa) Terhadap Kerusakan Ginjal 

Tikus Wistar (Ratus norvegicus) yang 

Terpapar Sinar Radiasi 

PKM - RE 

35 
dr. Endang Mahati, M.Sc., 

Ph.D. 

III/c, 

Lektor 

Yasmin Sari Safira 

(22010121130059) 

Kedokteran 

Muhammad Iqbal Abdul 

Hakim Alqudsy 

(22010121140199) 

Kedokteran, Bagas Arya 

Yudha Atmoko Putro 
(22010121130099) 

Kedokteran, Jeremia Brian 

Marulitua Polorensius 

Hutapea (22010121120034) 

Kedokteran, Rayhan Rais 
Masrashad 

(22010121140169) 

Kedokteran 

Pengaruh Nanopartikel Ekstrak Apigenin 

pada Tanaman Apium Graveolans terhadap 

Apoptosis Sel Kanker A549 

PKM - RE 

36 
dr. Endang Mahati, M.Sc., 
Ph.D. 

III/c, 
Lektor 

Febryan Fadhil 

Kresnantio 
(22010121130093), 

Kedokteran 

Rizki Noval Nursyafillah 

(22010121130092) 

Kedokteran, Alfa Sofia Fany 

(22010121130089) 
Kedokteran, Narendra 

Lintang Mahadewa 

(22010121130070) 

Kedokteran 

Efektivitas Ekstrak Bawang Dayak 
(Eleutherine Palmifolia) Sebagai 

Antidiabetes dan Antihipertensi 

PKM - RE 

37 
dr. Endang Mahati, M.Sc., 

Ph.D. 

III/c, 

Lektor 

Anindya Niken 
Samsudar 

(22030121130074) 

Gizi 

Alvina Amalia Putri 

Adiriana (22030121140082) 
Gizi Maghfira Herfita 

Selsilia (22030122140132) 

Gizi Hanifah Muthmainnah 

(22030121140106) Gizi 

“DAMPAK PEMBERIAN GADON AYAM PADA 
PENINGKATAN PENERIMAAN DAN 

PENINGKATAN ASUPAN PROTEIN PASIEN 

GERIATRI DENGAN KANKER” 

PKM - RE 
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38 
dr. Endang Mahati, M.Sc., 

Ph.D. 

III/c, 

Lektor 

Eve Shallom 

(22010121130107) 

Kedokteran 

Agyta Hanifa Faiza 

(22010121130097) 

Kedokteran;  Prima Satya 

Prabawa 
(22010121130085) 

Kedokteran; Flash Blessing 

Siedarta (22010121120015) 

Kedokteran;  Muhammad 

Sultan Abdurrouf  
(22010121130116) 

Kedokteran  

Efikasi Ekstrak Pegagan (Centella Asiatica) 

terhadap Aktivitas Lokomotor Mencit 

dengan Parkinson’s Disease 

PKM - RE 

39 
dr. Endang Mahati, M.Sc., 

Ph.D. 

III/c, 

Lektor 

Elisabeth Shanti R P, 
22010121120047, 

Kedokteran 

Afidya Mega Dewanti, 

22010121140197, 

Kedokteran ; Arsya Diva 

Firnanda, 

22010121140158, 
Kedokteran ; Syefi Berliana 

Pakpahan, 

22010121120028, 

Kedokteran ; Yavi Noor 

Gantari, 22010121130068, 
Kedokteran  

Efektivitas Ekstrak Kulit Jeruk Nipis 

Sebagai Pelembab Kulit 
PKM - RE 

40 
dr. Endang Sri Lestari, 

Ph.D. 

III/c, 

Lektor 

Kamilia Fitriani 

(22030121120014) 

Gizi 

Isna Salsabila 

(22030121120017) Gizi,  

Amanda Suwesti Ekasida 

(22030123140123) Gizi, 

Nisrina Salsabila 

(22030123140115) Gizi 

Pengaruh Substitusi Tepung Biji Melon dan 

Tepung Kedelai Hitam Pada Mie Basah 

Untuk Penderita Hiperkolesterolemia 

PKM - RE 

41 
dr. Endang Sri Lestari, 

Ph.D. 

III/c, 

Lektor 

Amadea Sekar 

Wulandari 

(22030121130053) 

Gizi 

Naura Alexa 
(22030123140143) Gizi, 

Imtinanmaulida Zahra 

Pratyas (22030123140113) 

Gizi 

Analisis Indeks Glikemik dan Daya Terima 

Mie Basah Berbahan Tepung Sorgum dan 

Tepung Porang Bagi Pasien Diabetes Melitus 

Tipe 2 

PKM - RE 
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42 
dr. Endang Sri Lestari, 

Ph.D. 

III/c, 

Lektor 

Kezia Maryel Anindya 

Atmaja 

(22010121140160) 

Kedokteran Umum 

Dilla Putri Susiyanto 

(22010121140229) 

Kedokteran Umum, 

Amanda Surya Putri 
Hermawan 

(22010121140179) 

Kedokteran Umum, Siti 

Zahra Zahira Al Ahdi 

(22010121140224) 
Kedokteran Umum, Naya 

Titha Hermettiar 

(22010121130098) 

Kedokteran Umum 

Pengaruh Kandungan Asam Klorogenik 

Pada Daun Kelor Terhadap Penurunan 

Kadar Gula Darah 

PKM - RE 

43 
dr. Endang Sri Lestari, 

Ph.D. 

III/c, 

Lektor 

Grescelda Savira 

(22010121130069) 

kedokteran  

 Dhiya Nasywa Ananda 

Giany 22010121120019 

Kezia Eka Pradipta 
22010121140209 Faiza 

Alipasha Mursalin 

22010121120039 Sineba 

Nafti Rizkite Barly  

22010121120049 
(Kedokteran)  

PENGARUH PEMBERIAN BUBUK COKELAT 

(THEOBROMA CACAO L.) TERHADAP 

KADAR GULA DARAH TIKUS DIABETES 

MELLITUS TIPE 2 

PKM - RE 

44 
dr. Endang Sri Lestari, 
Ph.D. 

III/c, 
Lektor 

Muhammad Imam 

Mushab Al Farouq 
(22010121140223) 

Kedokteran 

M. Michael Maulid Hanzk 

(22010121130071) FK, 

Septian Rafly Esa Praditya 
(22010121130127)FK, 

Naufal Permana Aji 

(22010121140143) FK 

PENGARUH SENAM OTAK DAN OLAHRAGA 
RINGAN TERHADAP KEMAMPUAN MEMORI 

PKM - RE 

45 
Dr. Etika Ratna Noer, 

S.Gz., M.Si. 

III/c, 

Lektor 

Rahayu Indah Lestari 

(22030121140108) 

Gizi 

Adristy Bhanulaksmi 
Lintang P 

(22030121140126) Gizi, 

Nisyrina Rahmatina 

(21120121140108) Teknik 

Komputer 

Hubungan Pemanfaatan Buku Kesehatan 

Ibu dan Anak (KIA) dengan Stunting pada 

Balita di Puskesmas Kabupaten Magelang 

PKM - RE 
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46 
Dr. Etika Ratna Noer, 

S.Gz., M.Si. 

III/c, 

Lektor 

Nuzul 'Ainunni'mah 

(22030121130061) 
Gizi 

Yoana Paramitha 

Herwidiati(2203012213006

0) Gizi  Septya Anggraeni 
(2203012313006) Gizi6 

EFEKTIVITAS PEMBERIAN YOGHURT 

RENDAH GULA DENGAN PENAMBAHAN 

SARI CIPLUKAN (Physalis angulata L.) 
SEBAGAI MAKANAN SELINGAN BAGI 

PENDERITA DIABETES MELLITUS 

PKM - RE 

47 
Dr. Etika Ratna Noer, 

S.Gz., M.Si. 

III/c, 

Lektor 

Rosita Farda Firdaus 

(22020121130061) 
Ilmu Keperawatan 

Hilya Fuady 

(26060121130033) 

Teknologi Hasil Perikanan, 

Fildzah Millati Hanifa 

(22010321130019) 
Farmasi, Hanifah 

Muthmainnah 

(22030121140106) Gizi 

Pemanfaatan Kombinasi Kolagen pada Kulit 

Ikan Nila dan Aloe Vera sebagai Alternatif 
Perawatan Luka Diabetes Melitus 

PKM - RE 

48 
Dr. Etika Ratna Noer, 

S.Gz., M.Si. 

III/c, 

Lektor 

Hanifah 

Muthmainnah 

(22030121140106) 

Gizi 

Shereen Livya Kusuma 

(22030123130082) Gizi dan 

Anastasya Nadila Putri 

(22030123140100) Gizi 

MODIFIKASI SNACK BAR DENGAN 
SUBSTITUSI TEPUNG PISANG KEPOK 

(Musa paradisiaca linn) DAN CRUMB UBI 

JALAR KUNING (lpomea batatas L) 

SEBAGAI MAKANAN SELINGAN 

PENDERITA HIPERTENSI 

PKM - RE 

49 
Dr. Etika Ratna Noer, 

S.Gz., M.Si. 

III/c, 

Lektor 

M. Fitrah Adinasta 

(22010121130103) 

Kedokteran 

Najwa Luna Falika  

(22010121140213) 

Kedokteran Sabila Triksi 
Putri Islamy 

(22010121130113) 

Kedokteran Karisa Putri 

Kirana (22010121140163) 

Kedokteran Naura Aulia 

Zulfa (22010121130110) 
Kedokteran 

ANALISIS PERMASALAHAN KESEHATAN 

MENTAL DAN KECEMASAN PADA 

MAHASISWA TINGKAT AKHIR DI 

UNIVERSITAS DIPONEGORO 

PKM - RE 

50 
Faizah Fulyani, S.Si., 

M.Sc., Ph.D. 

Set. III/c, 

Lektor 

Fudila Kholifatus 
Sa'diah 

(22030121130055) 

Gizi 

Najwa Diva K.A 

(22030121120001) Gizi 

Pengembangan Biskuit Makanan 

Pendamping Air Susu Ibu (MP-ASI) Tinggi 
Protein 

Dengan Substitusi Tepung Ikan Lele dan 

Tepung Jagung Fermentasi 

PKM - RE 

51 
Faizah Fulyani, S.Si., 

M.Sc., Ph.D. 

Set. III/c, 

Lektor 

Beriana Annisa 

(22030121120019) 

Gizi 

Namira Anjani 

(22030121120005) Gizi 

Titam: Roti Tawar Berbahan Dasar Tepung 

Ketan Hitam sebagai 

Superfood Lokal 

PKM - K 
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52 
Faizah Fulyani, S.Si., 
M.Sc., Ph.D. 

Set. III/c, 
Lektor 

Sonia Dini Safitri 
(22030121130068) 

Gizi 

Azzahra Ramadhanti M.Nur 

(22020122140175 

Keperawatan. Dita 

Anggraeni Putri 
(22010322120009) 

Farmasi. Dhinasty 

Manghayu Pratiwi 

(22030121130062) Gizi) 

Uji Efektivitas Substitusi Tepung Pisang 

pada Kue Bagiak  
Khas Banyuwangi Sebagai Makanan 

Selingan Penderita  

Diabetes Mellitus Tipe 2 

PKM - RE 

53 
Faizah Fulyani, S.Si., 

M.Sc., Ph.D. 

Set. III/c, 

Lektor 

Thariq 
(22010121120008) 

Kedokteran 

Tanaya (22010122130096) 

Kedokteran, Arif 
(22010122140217) 

Kedokteran, Benediktus 

(22010123130106) 

Kedokteran 

Hubungan Golongan Darah ABO dengan 

Akne Vulgaris  
PKM - RE 

54 
Faizah Fulyani, S.Si., 
M.Sc., Ph.D. 

Set. III/c, 
Lektor 

Seberena Dewi 

(22030121120018) 
Gizi 

Rachel Naftaly Zefanya 

(22030122130039) Gizi  
Rengganis Wulan Kinasih 

(22030121130044) Gizi 

PEMANFAATAN PENGAN LOKAL 

ANDALIMAN DENGAN PENAMBAHAN 

ESKTRAK KAYU MANIS SEBAGAI 
MINUMAN ANTIOKSIDAN BAGI PENDERITA 

DIABETES MELITUS  

PKM - RE 

55 
Faizah Fulyani, S.Si., 

M.Sc., Ph.D. 

Set. III/c, 

Lektor 

Nabila Nisa 

(22030121140076) 

Gizi 

Adelia Ristyawati 

(22030123120001) Gizi     

Kyrie Eleision Pakpahan 

(22030123120031) Gizi 

Efektivitas Ekstrak Kunyit Putih (C. 

zedoaria) Terhadap Penurunan Kadar  

LDL Tikus Wistar Obesitas 

PKM - RE 

56 
Faizah Fulyani, S.Si., 

M.Sc., Ph.D. 

Set. III/c, 

Lektor 

Afarrel Fabien 
(22010121130095) 

KU 

- 

PENGARUH KEJADIAN PACARAN 
TERHADAP 

KONSENTRASIBELAJARREMAJADISEMAR

ANG 

PKM - RE 

57 
Faizah Fulyani, S.Si., 
M.Sc., Ph.D. 

Set. III/c, 
Lektor 

Danendra Rakha 

Putra Respati 
(22010121130076) 

Kedokteran 

Richard Gurning 

(22010121140200) 

Kedokteran; Trio Abi 
Winata (22010121140193) 

Kedokteran 

Pelestarian Lingkungan Melalui Kegiatan 
Ecobrick 

PKM - RE 

58 
Faizah Fulyani, S.Si., 

M.Sc., Ph.D. 

Set. III/c, 

Lektor 

Hifdzia Nadia Husna 
(22030121140124) 

Gizi 

Athaya Nadia 
(22030121120002) Gizi - 

Naiha Tryantri 

(22030121130060) Gizi 

Biji Labu Kuning Makanan Sumber Zink 

Pencegah Stunting 
PKM - RE 
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59 
Gemala Anjani, S.P., M.Si., 
Ph.D 

III/d, 
Lektor 

Annisa 

Wahyuningtyas 
(22030121130054) 

Gizi 

Madea Surendra 

(22030121130066) Gizi, 

Sonia Dini Safitri 

(22030121130068) Gizi, 
Bintang Maritza Putri 

Yuzerman 

(22030121140032) Gizi 

Bolu Pisang Sedan (Kaya Serat dan 

Antioksidan) dengan Substitusi Tepung 
Beras Merah 

PKM - K 

60 
Gemala Anjani, S.P., M.Si., 

Ph.D 

III/d, 

Lektor 

Cicilia Laura Efifani 

(22030121140077) 

Gizi 

Najma Mayla Khairunisa 
(22030122140075) Gizi, 

Anindya Putri Rakhmawati 

(22030122130064) Gizi, 

Wirastri Sekar Rencasih 

(22030122130074) Gizi 

HITEIN COOKIES (HIGH PROTEIN CASHEW 

COOKIES)  UNTUK ANAK SEKOLAH YANG 

TERKENA OBESITAS 

PKM - K 

61 
Gemala Anjani, S.P., M.Si., 
Ph.D 

III/d, 
Lektor 

Echy 

(22020122140157) 
Keperawatan 

Vania (22020122140140) 

Keperawatan, Indri 

(22020122140122) 

Keperawatan, Ariza 
(21090122140096) Teknik 

Perkapalan, Arif 

(12020123130066) 

Ekonomi 

SUKA LAKU ICE CREAM (ES KRIM SUSU 

KEDELAI DAN LABU KUNING) SEBAGAI 
CAMILAN SEHAT UNTUK MENCEGAH 

DIABETES MELITUS. 

PKM - K 

62 
Gemala Anjani, S.P., M.Si., 

Ph.D 

III/d, 

Lektor 

Aliyah Setiyani 

(22010323130036) 

Farmasi 

Marcella Gita Amelia 

(22010323120008) 

Farmasi, Lintang Kinasih 
H. (22010323130035) 

Farmasi, Ni Made Dewi 

Apriyanti 

(22010321140012) 

Farmasi, Hananta Angger 
Yuga Prawira 

(12020122130095) 

Ekonomi 

ANOLLA JELLY CANDY: PERMEN 

PENCEGAH KARIES GIGI 
PKM - K 

63 
Gemala Anjani, S.P., M.Si., 

Ph.D 

III/d, 

Lektor 

Adelina 

(22030121130069) 

Maria Rosa Vania 

22030121140091 Anindya 

Maharani 22030122140109 
Kamila Fayza 

22030122140111, Gizi 

“PUDING SUSU DENGAN PENAMBAHAN 

SARI BUAH NAGA MERAH DAN  

LIDAH BUAYA SEBAGAI ALTERNATIF 
PANGAN PENCEGAH HIPERTENSI” 

PKM - K 
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64 
Gemala Anjani, S.P., M.Si., 

Ph.D 

III/d, 

Lektor 

Najwa Diva 

Khoirunnisa' A 
  Konsumsi Enteral* PKM-K 

65 Dr. dr. Hardian 
III/b, 
Lektor 

Annida Destya 

Faradilla 
(22030121120016) 

Gizi 

Shakira Hanjani Mahadewi 

(22030121130056) Gizi dan 
Pingkan Luthfia Anjani 

Dewi (22030121130058) 

Gizi 

Analisis Daya Terima dan Efektivitas 

Biskuit KATUBIT (Kacang Tunggak dan Bit) 
dengan Kurma Kering sebagai Alternatif 

dalam Meningkatkan Kadar Hemoglobin 

Remaja Putri Anemi 

PKM - RE 

66 Dr. dr. Hardian 
III/b, 

Lektor 

Zulfaida Sabila Rosy 

(22030121130065) 

Gizi 

Dinda Arrizla Asa H 
(22020121120008)Teknolog

i Pangan, Tiara Norma 

Artanti (22030122130068) 

Gizi 

Hubungan Hipertensi dan Anemia dengan 

Kejadian Berat Badan Lahir 

Rendah (BBLR) di Rumah Sakit Kariadi 

PKM - RE 

67 Dr. dr. Hardian 
III/b, 

Lektor 

Ninda Ainiatuzahwa 

(22030121120022) 

Gizi 

1) Aulia Humaisya 
(22030121120020) Gizi; 2) 

Alsya Farinka Pasha 

(22030121120024) Gizi 

FORMULASI BISKUIT BINGO BERBAHAN 

BAKU TEPUNG UBI JALAR  
UNGU, TEPUNG TALAS, TEPUNG TEMPE 

KECAMBAH KEDELAI, DAN  

TEPUNG BIJI NANGKA SEBAGAI 

ALTERNATIF PANGAN DARURAT 

PKM - RE 

68 Dr. dr. Hardian 
III/b, 

Lektor 

Rafi Hafidz Saputra 
(220101121120003) 

Kedokteran 

Alyatus Sya’diyah 

(22010121140161) 

Kedokteran. Dave Tobias 

Aryasatya 

(22010121140191) 
Kedokteran. Raditya 

Nurrafi Kusumaputera 

(22010121140133) 

Kedokteran. Rr. Adinda 

Zhakyashifa 

(22010121140183) 
Kedokteran.  

HUBUNGAN PEMAKAIAN SABUN 

MENGANDUNG ACTIVATED 
CHARCOAL TERHADAP TINGKAT 

KEPARAHAN DERMATITIS 

ATOPIK 

PKM - RE 

69 Dr. dr. Hardian 
III/b, 
Lektor 

Asa Erina Kusuma Al 

Haque 
(22030121130067) 

Gizi 

Zahra Izzatul Makhya 

(22030122120023) Gizi, 
Sahara Tsabita Putri ( 

22030122120022) Gizi 

PEMANFAATAN PARIJOTO (Medinilla 

speciosa Blume) SEBAGAI  
SUBSTRAT KOMBUCHA TINGGI 

ANTIOKSIDAN 

PKM - RE 
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70 
dr. Hermawan Istiadi, 

M.Si.Med., Sp.PA(K) 

III/b, 

Asisten 

Ahli 

Madea Surendra 

(22030121130066) 

Gizi 

Oktaviana Rachma 
Wulandari 

(22030122130043) Gizi, 

Amalia Nurul Chafidhoh 

(22030122130052) Gizi 

Formulasi Flakes Tepung Gaplek dan 

Kacang Tunggak sebagai Pemberian 

Makanan Tambahan (PMT) bagi Ibu Hamil 

PKM - RE 

71 
dr. Hermawan Istiadi, 

M.Si.Med., Sp.PA(K) 

III/b, 
Asisten 

Ahli 

Vania Hasyyati 
(22030121130075) 

Gizi 

Fatin Chasyla Aliyya 

(22030122140031) Gizi, 
Sangrayna Balqis Fissilmi 

Kaffa (22030122140089) 

Gizi 

Pemanfaatan Limbah Biji Nangka dan Kulit 
Pisang dalam Pembuatan Soyghurt Drink 

Sinbiotik sebagai Solusi Disbiosis Usus 

pada Penderita Diabetes Melitus 

PKM - RE 

72 
dr. Hermawan Istiadi, 
M.Si.Med., Sp.PA(K) 

III/b, 

Asisten 
Ahli 

Gariza Viradika P 

(22030121130048) 
Gizi 

Aghniya Hasya N 

(22030122140129) Gizi. 
Trias S (22030123140093) 

Gizi 

Formulasi MPASI Terfortifikasi Ekstrak 

Daun Kelor (Moringa oleifera) sebagai 

Alternatif Pencegahan Stunting dengan 
Kemasan Ramah Lingkunhan Berbasis 

Edible Film  

PKM - RE 

73 
dr. Hermawan Istiadi, 

M.Si.Med., Sp.PA(K) 

III/b, 

Asisten 

Ahli 

Farahdita 

Ramadhanti Annisa 

Mukti 

(22010121140205) 
Kedokteran 

Maria Meutia Saleha 
(22010121140157) 

Kedokteran, Nazhira Ghina 

Setyawan 

(22010121140168) 

Kedokteran, Anindha 
Waradita Putri Yuwono 

(22010121130064) 

Kedokteran 

Perbandingan Efek Rokok Kretek dan Vape 

Berbasis Nikotin Terhadap Patogenesis 

Jalan Napas Atas dan Paru  

PKM - RE 

74 
dr. Hermawan Istiadi, 
M.Si.Med., Sp.PA(K) 

III/b, 
Asisten 

Ahli 

Rendra 
(22010121120016) 

Kedokteran 

Arkhan (22010121140226) 

Kedokteran, Nabila 

(22010121120046) 

Kedokteran, Kintania 
(22010121120006) 

Kedokteran, Sandra 

(22010121140236) 

Kedokteran 

Efektivitas Ekstrak Daun Jambu Biji 
(Psidium guajava L.) sebagai Antidiabetes 

pada Tikus Wistar (Rattus Novergicus) 

PKM - RE 

75 
dr. Hermawan Istiadi, 

M.Si.Med., Sp.PA(K) 

III/b, 

Asisten 

Ahli 

Farahdita 

Ramadhanti Annisa 

Mukti 

(22010121140205) 

Kedokteran  

Maria Meutia Saleha 

(22010121140157) 

Kedokteran, Nazhira Ghina 

Setyawan 

(22010121140168), 

Anindha Waradita Putri 
Yuwono (22010121130064) 

Perbandingan Efek Rokok Kretek dan Vape 

Berbasis Nikotin Terhadap Patogenesis 

Jalan Napas Atas dan Paru  

PKM - RE 
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76 
Indah Saraswati, S.Si., 

M.Sc. 

III/b, 

Asisten 
Ahli 

Vania Humaira 

Herliani 

(22010121120009) 
Kedokteran 

Nanik Baiqi Afifah 

(22010121130128) 
Kedokteran 

Perbedaan Efektivitas Lotion Ekstrak Daun 

Sirsak (Annona muricata L.) dan Salep 

Sulfur 2-4 untuk Pengobatan Skabies 
(Studi pada Pasien Skabies di Lembaga 

Permasyarakatan) 

PKM - RE 

77 
Indah Saraswati, S.Si., 

M.Sc. 

III/b, 
Asisten 

Ahli 

May Dipdha Fathul 
Wijaya 

(22010121130123) 

Kedokteran 

Maryssa Putri Ginting 
(22010121130074) 

Kedokteran 

PEMANFAATAN KULIT PEPAYA 
CALIFORNIA (CARICA PAPAYA L.) SEBAGAI 

MASKER WAJAH UNTUK MENGURANGI 

JERAWAT 

PKM - RE 

78 
Indah Saraswati, S.Si., 
M.Sc. 

III/b, 

Asisten 
Ahli 

Ilkham 

(22010121130129) 
Kedokteran 

Ardhia Amelia Savitri 

(22010121140189) 

Kedokteran  Zahra Novica 

Putri (22010121140149) 

Kedokteran Muchammad 
Mulya Lukitrama  

(22010121140159) 

Kedokteran Genova Shaula  

(22010121130079) 

Kedokteran 

Analisis Permasalahan Self Diagnosis 
Tentang Kesehatan Mental Para Remaja 

PKM - RE 

79 
Indah Saraswati, S.Si., 

M.Sc. 

III/b, 
Asisten 

Ahli 

Afnan Firza Riandra 

(22030121140027 
- Pemanfaatan daging bebas kolestrol PKM - RE 

80 
Indah Saraswati, S.Si., 

M.Sc. 

III/b, 

Asisten 

Ahli 

Izza 

(22030121140100)Gi

zi 

 Dhamarhaji 

(22010321140040) Farmasi 

- Silfna, (22020121140146) 

Keperawatan 

Croma (Cookies Krokot Kurma) Inovasi 

Pengolahan Rumput Krokot (Portulaca  

oleracea L) dan Buah Kurma (Phoenix 

dactylifera) sebagai Healthy Cookies  
Padat Gizi pada Balita. 

PKM - RE 

81 
Indah Saraswati, S.Si., 

M.Sc. 

III/b, 

Asisten 

Ahli 

Easyka Bryna 

Afrallia 

(22010121140195) 
Kedokteran 

Intania Risty Maharani 

(22010121130058) 

Kedokteran, Amelinda 

Saskia Magdalena 

(22010121130104) 
Kedokteran, Shyalika Anya 

Nadhira (22010121140194) 

Kedokteran 

PEMANFAATAN TANAMAN ECHINACEA 

PURPUREA DAN BIJI JINTAN  

HITAM UNTUK MEMBANTU IMUN TUBUH 

MENURUNKAN KADAR  
GULA DARAH 

PKM - RE 
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82 
Dr. Khairul Anam, S.Si., 

M.Si. 

III/c, 

Lektor 

Salwa Salsabila 

(22010121140182) 

Kedokteran Umum 

Dea Gumelar 

(22010121120022) 

Kedokteran umum; Deviska 

Regilia Novimeliana 
(22010121120032) 

Kedokteran Umum; Dian 

Yunisa Oktaviani 

(22010121130122) 

Kedokteran Umum; 
Nurmaya Dwi Rahmawati 

(22010121120012) 

Kedokteran Umum 

EFEKTIVITAS SALEP KOMBINASI EKSTRAK 

DAUN KEMANGI DAN DAUN  

PACAR AIR TERHADAP PENYEMBUHAN 

JERAWAT 

PKM - RE 

83 
Dr. Khairul Anam, S.Si., 

M.Si. 

III/c, 

Lektor 

Ariadne Arlene 

Ivanka Shofie 

(22010121140170), 

Kedokteran  

Vika Kurnia Taffasanna 

(22010121130130) 

Kedokteran, Shafira Giaz 
Ayusta (22010121120030) 

Kedokteran, Jasmine Alika 

Khairunnisa 

(22010121140233), Juanita 

Rossa Dwi Nurcahyati 

(22010121140180) 
Kedokteran 

Pengaruh Pemberian Bunga Telang 

terhadap Kualitas Tidur Berdasarkan 

Insomnia Severity Indeks 

PKM - RE 

84 
Dr. Khairul Anam, S.Si., 

M.Si. 

III/c, 

Lektor 

Alvina Amalia Putri 
Adiriana 

(22030121140082) 

Gizi 

Kannaya Putri Ramadhani 
(22030122140096) Gizi dan 

Maria Prames Ayuningtyas 

(22030122120017) Gizi 

PENGARUH PEMBERIAN TEPUNG TEMPE 
TERHADAP FUNGSI KOGNITIF TIKUS 

WISTAR YANG DIINDUKSI PAKAN TINGGI 

LEMAK 

PKM - RE 

85 
Dr. Khairul Anam, S.Si., 
M.Si. 

III/c, 
Lektor 

Yumni Rahadatul 

Aisyi 
(22010121140053) 

Kedokteran  

Fildzah Athifah 

(22010121130117) 

kedokteran, Nanda Puspa 

Oktavianingrum 

(22010121140137) 

kedokteran, Rania 
(22010121130120) 

kedokteran, Graciela 

Pramudiana Muttaqin 

(22010121130109) 

kedokteran  

IMPLEMENTASI ANIMAL ASSISTED 

THERAPY (AAT) SEBAGAI METODE 

PELAYANAN PALIATIF TERHADAP ASPEK 
KESEHATAN MENTAL (DEPRESI) LANSIA 

DI PANTI JOMPO INDONESIA  

PKM - RE 
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86 
Dr. Khairul Anam, S.Si., 

M.Si. 

III/c, 

Lektor 

Annisa Auliya 

Rahmawati 

(22010121120033) 
Kedokteran 

Diva (22010121120052) 

Kedokteran, Irmalia 

(22010121130062) 

Kedokteran, Yumna 
(22010121130072) 

Kedokteran 

 PENGARUH MEDITASI YOGA DAN SUARA 

MUSIK ALAM TERHADAP SKOR PTSD 
PASIEN POST COVID-19 

PKM - RE 

87 Lilis Wijayanti, S.Gz., M.Gz. 
Set. III/b, 

Pengajar 

Devina Hani Safitri 

(22030121130059) 

Gizi 

Birgitta Jessica Verlyn 

(22030122120010) Gizi, 

Lulu Luthfitah 

(22030122130042) Gizi 

Pemberdayaan Kader Posyandu Desa 

Jurangjero Klaten dalam Pembuatan PMT  

Tinggi Protein Berbasis Ikan Air Tawar 

Sebagai Upaya Pencegahan Balita Gizi  
Kurang 

PKM - PM 

88 Lilis Wijayanti, S.Gz., M.Gz. 
Set. III/b, 

Pengajar 

Novita Nur 

Syamsiyah, 

22030121130042, 

Gizi 

Rizqi Maghfur 

(14010121130100) Ilmu 

Pemerintahan. 3. 

Khairunissa Melita Widodo 

(22030122120024) Gizi 

MAHISAGI: Komunitas Masyarakat Higenis 

dan Sadar Gizi Di Kelurahan Bandarharjo 

Semarang Sebagai Bentuk Peningkatan 

Kapsitas Masyarakat Guna Mewujudkan 

Kelurahan Bandarharjo Sebagai Kelurahan 

Sehat Bebas Stunting 

PKM - PM 

89 Lilis Wijayanti, S.Gz., M.Gz. 
Set. III/b, 

Pengajar 

Fla Deluna 

Taharudin 

(22030121120012) 
Gizi 

 Gabriela Vania Adhie E 

(22030121140049) Gizi, 

Bela Septiana Putri 
(22030123140114) Gizi 

Edukasi Pemberian ASI Eksklusif dalam 

Pencegahan Stunting Melalui Media 

Interaktif pada Ibu Hamil di Desa Soronalan 
Kabupaten Magelang 

PKM - PM 

90 Lilis Wijayanti, S.Gz., M.Gz. 
Set. III/b, 

Pengajar 

Aulia Humaisya 

(22030121120020) 

Gizi 

Ninda Ainiatuzahwa 

(22030121120022) Gizi 

UPAYA PENINGKATAN KEBIASAAN 

KONSUMSI IKAN DAN SAYUR PADA ANAK 

DI TK AN-NURINIYAH KABUPATEN BEKASI 

DENGAN DEMONSTRASI PEMBUATAN 
NUGGET IKAN DAN BROKOLI 

PKM - PM 

91 Lilis Wijayanti, S.Gz., M.Gz. 
Set. III/b, 
Pengajar 

Novia Tri 

Khoirunnisa 
(22030121140114) 

Gizi 

Shofi Saida Septiana 

(23020221140154) 

Agroteknologi, Muhammad 
Oscar Haeikal 

(21010121140168) Teknik 

Sipil 

MEPIHAT (Mengenal Piring Sehat) & 

MEMIHAT (Mengenal Minuman Sehat) 

untuk Pencegahan Anemia pada Remaja 

Putri di Karang Taruna IRHAS dengan 
Edukasi Isi Piringku, Budidaya dan 

Pemanfaatan Tanaman Kelor serta 

Pembuatan “KEBERY SMOOTHIES” (Kelor 

Strawberry Smoothies) 

PKM - PM 
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92 Lilis Wijayanti, S.Gz., M.Gz. 
Set. III/b, 

Pengajar 

Kanya 

(22030121140125) 

Gizi 

Nila Inayah 

(22020121120023) 

Keperawatan, Dyventina 

(22020122120029) 
Keperawatan 

Strategi keberhasilan pemberian ASI 

eksklusif pada ibu menyusui yang bekerja 

di pabrik di kabupaten jepara dengan 
metode eliminasi food taboo 

PKM - PM 

93 Lilis Wijayanti, S.Gz., M.Gz. 
Set. III/b, 
Pengajar 

Naiha Tyantri 
(22030121130060) 

Gizi 

Naiha Tyantri 
(22030121130060) Gizi 

FISTISE (For The Incidence of Stunting in 

Toddlers With Socialization and Education) 

Upaya Memaksimalkan Unit Kesehatan Gizi 
Sebagai Sarana Untuk Memperbaiki Asupan 

Gizi Pada Balita Di Posyandu Mekar Sari, 

Gajahmungkur, Semarang  

PKM - PM 

94 
Madya Sulisno, S.Kep., 

M.Kes. 

III/b, 

Asisten 
Ahli 

Adelia Chairani 

Maritza 

(22010121140192) 
Kedokteran 

Revina Ghaitsa Sausan 

Nasrul (22010121140177) 

Kedokteran, Farel Mangasi 

Napitupulu 

(22010121140235) 

Kedokteran, Rendy Dwi 
Satriya (22010121120007) 

kedokteran, Vitha Marissa 

(22010120120048) 

kedokteran 

EFEKTIVITAS EKSTRAK DAUN JARAK 

SEBAGAI TERAPI  

ALTERNATIF UNTUK MENURUNKAN 
KADAR GULA  

DARAH 

PKM - RE 

95 
Madya Sulisno, S.Kep., 

M.Kes. 

III/b, 

Asisten 

Ahli 

Janya Yasyfa 

Nafashati 

(22030121130047) 
Gizi 

1.  Mahesani Bella Santiko 

(22030122140127) Gizi   2. 

Estriana Fadilah Hatjani 
(22030122120013) Gizi 

Analisis Kadar Zat Besi Snackbar Berbasis 

Tepung Mocaf, Kurma, dan Buah Bit 

Sebagai Makanan Selingan Atlet Sepakbola 
Remaja Putri Anemia 

PKM - RE 

96 
Madya Sulisno, S.Kep., 

M.Kes. 

III/b, 

Asisten 

Ahli 

Ghifarie Aulia 

Ramadhany 

(22010121130080) 

KU 

Aldy Syahdan Athalla 

(22010121140175) KU;  
Daffadyo Muhammad 

Azwari (22010121140142) 

KU;  Firman Jiddan 

(22010121140210) KU; 

Hasya Hafiyan Tegar 

Hidayat (22010121140153) 
KU 

Pengaruh Suplementasi Bawang Putih 

terhadap Waktu DOMS Pasca Latihan 

Anaerobik 

PKM - RE 
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97 
Madya Sulisno, S.Kep., 

M.Kes. 

III/b, 

Asisten 
Ahli 

Angellica Gynarossa 

Puspita 

(22010121140147) 
Kedokteran 

Kalyca Fatimah Zhahira 

Syarif (22010121140217) 

Kedokteran, Salma 

Khairunnisa 
(22010121140227) 

Kedokteran 

ANALISIS MINIMNYA PENGETAHUAN 

TENTANG PERMASALAHAN 

GASTROESOPHAGEAL REFLUX DISEASE 
(GERD) 

PKM - RE 

98 
Madya Sulisno, S.Kep., 

M.Kes. 

III/b, 

Asisten 

Ahli 

Shakira Hanjani 

Mahadewi 

(22030121130056) 
Gizi 

Annida Destya Faradilla 

(22030121120016) Gizi, 

Prily Widya Prastiti 
(22030122120011) Gizi 

EFEKTIVITAS DAN PENERIMAAN COOKIES 

TEPUNG KEDELAI DENGAN PENAMBAHAN 

BUBUK KAYU MANIS SEBAGAI 

ALTERNATIF MAKANAN TAMBAHAN 
UNTUK PENDERITA DIABETES MELLITUS 

GOLONGAN DEWASA 

PKM - RE 

99 
Madya Sulisno, S.Kep., 

M.Kes. 

III/b, 
Asisten 

Ahli 

Kamila Zettira Zahwa 
(22010121120010) 

Kedokteran 

Ghafira Tyfen 

(22010121120013) 

Kedokteran, Maria 

Valentina Gunawan 

(22010121120020) 
Kedokteran, Pinus 

Merkusianto 

(22010121120027) 

Kedokteran, Vinsensius 

Marchellino Rotoro 

(22010121120040) 
Kedokteran 

EKSTRAK DAUN JELATANG (Urtica dioica) 
SEBAGAI PENINGKAT PRODUKSI 

ANTIHISTAMIN UNTUK OBAT RHINITIS 

ALERGI 

PKM - RE 

100 
Dr. Meira Erawati, S.Kep., 
M.Si.Med. 

III/c, 
Lektor 

Dhea Amelia Putri 
(22030121140116) 

Gizi 

Cici Ayu Lestari 
(22030122120026) Gizi 

Hubungan Konsumsi Fast Food, Kualitas 

dan Kebiasaan Sarapan Pagi Dengan Status 
Gizi Pada Mahasiswa Program Studi S-1 

Gizi dan Non-Gizi Universitas Diponegoro 

PKM - 
RSH 

101 
Dr. Meira Erawati, S.Kep., 

M.Si.Med. 

III/c, 

Lektor 

Natania Patricia 

(22030121140084), 

Gizi 

Pininta Tyureni 

(22030122120001) Gizi, 

Dewi Nur Arifah 

(22030122120009) Gizi 

Hubungan Status Gizi dengan Kejadian 

Demensia Pada Lansia di Panti Werdha 

Wilayah Semarang 

PKM - 

RSH 
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102 
Dr. Meira Erawati, S.Kep., 
M.Si.Med. 

III/c, 
Lektor 

Vano 
(22010121140171) 

Kedokteran 

Faad (22010121140176) 

Kedokteran; Inezra 

(22010121130061) 

Kedokteran; 
Dinda(22010121140151) 

Kedokteran; Shafira 

(22010121140162) 

Kedokteran 

Optimalisasi Pengaruh Sarapan dan Durasi 
Tidur Terhadap Konsentrasi Belajar Siswa 

Sekolah Dasar Negeri 

PKM - RE 

103 
Dr. Meira Erawati, S.Kep., 

M.Si.Med. 

III/c, 

Lektor 

Adinda Berliana 
Putri 

(22030121130040) 

Gizi 

Mayang Carolline Sonya S 

(13010121130051) 
Sasindo, Zhafirah Rahma 

Amalia (22030122140077) 

Gizi, Berlian Trajusiwi 

(22030122130041) Gizi 

PERSEPSI BODY IMAGE TERHADAP 

STATUS GIZI, ASUPAN ENERGI, DAN 
KEJADIAN EATING DISORDERS PADA 

FASHION MODELS REMAJA PEREMPUAN 

DI KOTA SEMARANG 

PKM - 

RSH 

104 
Dr. Meira Erawati, S.Kep., 

M.Si.Med. 

III/c, 

Lektor 

Rizcha Aulya 

Nurfauziah 
  Hubungan Intensitas Screen Time* PKM-RSH 

105 
dr. Muflihatul Muniroh, 

M.Si., Med., Ph.D. 

III/d, 

Lektor 

Kepala 

Dhinasty Manghayu 

Pratiwi 

(22030121130062) 

Gizi 

1) Sonia Dini Safitri 

(22030121130068) Gizi; 2) 

Bintang Maritza Putri 

Yuzerman 

(22030121140032) Gizi 

FORMULASI ES KRIM UBI UNGU DENGAN 

TEPUNG KACANG MERAH SEBAGAI 

ALTERNATIF MAKANAN CAMILAN BAGI 

IBU HAMIL 

PKM - RE 

106 
dr. Muflihatul Muniroh, 

M.Si., Med., Ph.D. 

III/d, 

Lektor 

Kepala 

Via Anugrah Henny 

(22030121130038) 

Gizi 

Agus Abdul Rafi 

Suharnanto 

(22030122120014) Gizi, 

Vega Puan Latifa 

(22030122140081) Gizi 

Formulasi Pinboost: Permen Agar dari Sari 

Buah Nanas, Lemon, dan Jahe sebagai 

Alternatif Sumber Energi Atlet Endurance 

PKM - RE 

107 
dr. Muflihatul Muniroh, 

M.Si., Med., Ph.D. 

III/d, 
Lektor 

Kepala 

Arum Prahestha 
Putri 

(22030121140104) 

Gizi 

Anggun Zakya Henizar 

(22030122120019) Gizi, 

Adjeng Prameswari 

Noegroho 
(22030123120022) Gizi, 

Raras Anggita Cahyariani 

(22030121130072) Gizi, 

Hasna Najla 

(22030121140078) Gizi 

FORMULASI FRUIT LEATHER BERBAHAN 

DASAR BUAH NAGA MERAH DAN APEL 
MANALAGI DENGAN PENAMBAHAN 

RUMPUT LAUT SEBAGAI ALTERNATIF 

JAJANAN MANIS BAGI ANAK SEKOLAH 

PKM - RE 

108 
dr. Muflihatul Muniroh, 

M.Si., Med., Ph.D. 

III/d, 

Lektor 

Kepala 

Ardyah Permata 

Garini 

(22030121140083) 
Gizi 

Rahmah Fitria Jamil 

(22030123140124) Gizi, 

Angelina Qomara Putri 
(22030121140081) Gizi 

Hubungan Frekuensi Kunjungan Ke 

Posyandu, Berat Badan Lahir Dengan 

Kejadian Gizi Kurang dan Lebih Pada Balita 

Di Wilayah Puskemas Kelurahan Kelapa 
Gading Barat 

PKM - RE 
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109 
dr. Muflihatul Muniroh, 

M.Si., Med., Ph.D. 

III/d, 
Lektor 

Kepala 

Reyssa Amhitta 
Shalikha Shadikin 

(22030121140129) 

Gizi 

 Rianti Nurhalizah Utomo 

(22030121140107) Gizi, 

Eqy Halwan Laela Inayati 

(22020121140220) 
Keperawatan, Celine 

Chandra Dewi Irwana 

(22030123140116) Gizi, 

Shevira Khairani 

(22030123140136) Gizi 

Efektivitas Teh Sirih Cina dan Bunga Asoka 
Terhadap Menstabilkan Tekanan Darah 

Tinggi Pada Pasien Usia Dewasa Di 

Kelurahan Rowosari Kecamatan Tembalang 

PKM - RE 

110 
dr. Nani Maharani, 

M.Si.Med., Ph.D. 

III/c, 

Lektor 

Katarina Aletta 

Sahara 

(22030121120030) 
Gizi 

Karina Josephin Kristianti 

(22030122120012) Gizi ; 

Sakinatuzzahra Aqila Sekar 
L (22030122120008) Gizi 

Formulasi Permen Agar Berbahan Dasar 

Sari Semangka, Jahe, dan Lemon sebagai 

Alternatif Sumber Energi Atlet Endurance 

PKM - RE 

111 
dr. Nani Maharani, 

M.Si.Med., Ph.D. 

III/c, 

Lektor 

Alvito Pradana 

(22010121140208) 

Kedokteran Umum 

Charli Meyvonson 

(22010121130118) 
Kedokteran Umum, 

Yudhistira Indra Pramana 

(22010121130114) 

Kedokteran Umum, 

Muhammad Arva Rayhan 

Imandrika 
(22010121140190) 

Kedokteran Umum, Ferdi 

Haidar Rahmadan 

(22010121140152) 

Kedokteran Umum   

Pengaruh Pemberian Krim Ekstrak Buah 

Semangka (Citrullus lanatus) Terhadap 

Kecepatan Penyembuhan Luka Sayat Pada 
Tikus Putih (Rattus norvegicus) 

PKM - RE 

112 
dr. Nani Maharani, 

M.Si.Med., Ph.D. 

III/c, 

Lektor 

Luluk Karisma 

(22030121120009) 

Gizi 

Najwa Farah Diba 
(22030121120003) Gizi, 

Saskia Puspasari 

(22030121110033) Gizi, 

Alya Rahma 

(22030121120023) Gizi, 

Nurul Najwa Firmansyah 
(22030122100034) Gizi 

Modifikasi Formula Enteral Ready to Brew 

Berbahan Dasar Tepung Jamur Tiram, 

Kacang Hijau, dan Kedelai sebagai Medical 

Food Penderita Dislipidemia 

PKM - RE 

113 
dr. Nani Maharani, 
M.Si.Med., Ph.D. 

III/c, 
Lektor 

Adristy Bhanulaksmi 

Lintang Pramastri 
(22030121140126) 

Gizi 

Rahayu Indah Lestari 
(22030121140108) Gizi 

Hubungan Antara Body Image dengan 

Pengetahuan Gizi dan Asupan Makan pada 
Mahasiswi FK dan Non FK Universitas 

Diponegoro 

PKM - RE 
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Pangkat/ 
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PKM 

114 
dr. Nani Maharani, 

M.Si.Med., Ph.D. 

III/c, 

Lektor 

Yuliana Sofiatun 

Nadia 

(22030122120002) 

Gizi 

Raina Syifa Kamila 

(22030123120014) Gizi 

Formulasi Kue Waffle dengan Tepung 

Sorgum dengan Substitusi Buah Strawberry 

Terhadap Kadar Antioksidan dan Uji 

Organoleptik 

PKM - RE 

115 
Nurmasari Widyastuti, 

S.Gz., M.Si., Med. 

III/d, 

Lektor 

Kepala 

Rengganis Wulan 

Kinasih 

(22030121130044) 

Gizi 

Saniya Humaira Ravinsky 

(22030122140117) Gizi, 

Seberena Dewi Portuna 

(22030121120018) Gizi 

Pembuatan Es Krim MPASI Bebas Laktosa 
Berbahan Dasar Susu Kedelai (Glycine max 

(L.) Merrill), Buah Naga (Hylocereus 

polyrhizus), dan Ekstrak Kayu Manis 

(Cinnamomum burmanii) untuk Mengatasi 

Gerakan Tutup Mulut pada Bayi 

PKM - RE 

116 
Nurmasari Widyastuti, 

S.Gz., M.Si., Med. 

III/d, 

Lektor 

Kepala 

Enno 

(22030121140128) 

Gizi 

Sekar (22030122130059) 

Gizi dan Shima 

(22030123120004) Gizi 

Efektivitas Bubuk Sinbiotik Fructo-

Oligosakarida Terinkoporasi Ekstraks Inulin 
Dan Probiotik Terenkapsulasi Kompleks 

Alginat-Kitosan Pada Enviromental Enteric 

Dysfunction (EED) Dan Disbiosis Anak 

Stunting 

PKM - RE 

117 
Nurmasari Widyastuti, 

S.Gz., M.Si., Med. 

III/d, 

Lektor 

Kepala 

Nadira Aliyah 

Hardini 

(22010121130063) 

Kedokteran Umum 

Amira Hanan Salsabila 

(22010121140198) 

Kedokteran Umum, Diana 

Isnaini (22010121140206) 

HUBUNGAN DURASI PENGGUNAAN LENSA 

KONTAK DENGAN KEPARAHAN DRY EYE 

SYNDROME 

PKM - RE 

118 
Nurmasari Widyastuti, 

S.Gz., M.Si., Med. 

III/d, 

Lektor 

Kepala 

Isna 

(22030121120017) 

Gizi 

Nabila Nisa Huwaidah 

(22030121140076) 

Rochmatul Laily Faradila 
(22030123140135) 

Hubungan Pemberian Ekstrak Daging Buah 

Kurma Ajwa (Phoenix dactylifera L.) 

Terhadap Kadar Kolesterol Total Pada Tikus 
Wistar 

PKM - RE 

119 
Nurmasari Widyastuti, 

S.Gz., M.Si., Med. 

III/d, 

Lektor 

Kepala 

Vincentius Reynard 

Winata 

(22010121130086) 

Kedokteran 

Mu'tia Rafa Aziza 

(22010121130065) 

Kedoktera, Muhammad 

Wildan Khakim As Syafei 

(22010121130106) 

Kedokteran, Torika Intan 
Pratiwi (22010121120014) 

Kedokteran 

PENGARUH PEMBERIAN DIET TINGGI 

NATRIUM TERHADAP  

PERKEMBANGAN KANKER PAYUDARA 

BERDASARKAN ANALISIS  
HISTOPATOLOGI 

PKM - RE 

120 
Nurmasari Widyastuti, 

S.Gz., M.Si., Med. 

III/d, 

Lektor 

Kepala 

Laili Kusumastuti 

(22010121120005) 

Kedokteran 

Aliifa Qonita Yasmin Farid 
(22010121140178) 

Kedokteran, Orion Sang 

Timur (22010121130131) 

Kedokteran 

Kombinasi Ekstrak Biji Pepaya (Carica 
papaya L.) dan Daun Salam (Syzygium 

polyanthum) sebagai 

Antihiperkolesterolemia dan Antihipertensi 

pada Tikus Wistar 

PKM - RE 
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121 
drg. Rizky Merdietio Boedi, 

M.Sc.Fodont., Ph.D. 

Set. III/b, 

Asisten 

Ahli 

Rohma Yulia 

Setyaningrum 

(22030121120007) 

Gizi 

Desy Savitri Rahmanissa 

Az-Zahra 
(22030121130039) Gizi, 

Alfin Maghfiroh 

(22030122140029) Gizi, 

Nabila Syifa Az-Zahra 

(22030122120020) Gizi 

“Formulasi Soyghurt Sinbiotik Ekstrak 
Daun Kersen dan Jus Buah  

Kurma sebagai Pangan Fungsional Potensial 

Untuk Penderita Diabetes  

Mellitus Tipe II” 

PKM - RE 

122 
drg. Rizky Merdietio Boedi, 

M.Sc.Fodont., Ph.D. 

Set. III/b, 

Asisten 

Ahli 

Athaya Nadia 

Yaniarsi 

(22030121120002) 

Gizi 

Amelia Qonita 

(22020121130075) 

Keperawatan, Athiya Nadia 

Yaniarsi (22020121120010) 
Keperawatan 

Formulasi Cookies dari Tepung Daun Kelor 

(Moringa oleifera) dan Tepung  

Kedelai (Glycine max L.) sebagai Makanan 

Sumber Zat Besi Pencegah Anemia  
pada Remaja Putri 

PKM - RE 

123 
drg. Rizky Merdietio Boedi, 

M.Sc.Fodont., Ph.D. 

Set. III/b, 

Asisten 

Ahli 

Fathan Dhiyaul 

Khalifa Anshori 

(22010121130112) 

Kedokteran 

Fathan Dhiyaul Khalifa 

Anshori (22010121130112) 

Kedokteran 

Pemanfaatan Kulit Pisang dan Sisik Ikan 

Sebagai Plastik Biodegradable Untuk 

Mewujudkan Alternatif Pengelolaan Limbah 

PKM - RE 

124 
drg. Rizky Merdietio Boedi, 

M.Sc.Fodont., Ph.D. 

Set. III/b, 

Asisten 

Ahli 

Desy Savitri 

Rahmannisa Az-

Zahra 

(22030121130035) 

Ilmu Gizi 

1. Alfin Maghfiroh 

(22030122140029) Ilmu 

Gizi  2. Nisrina Salsabila 

(22030123140115) Ilmu 

Gizi  

Formulasi Soya Yoghurt Berbahan Dasar 

Kacang Kedelai dengan Ekstrak Daun 

Sambung Nyawa dan Madu sebagai 

Alternatif dalam Menurunkan Kadar 

Indikator Kerusakan Fibrosis Hati 

PKM - RE 

125 
drg. Rizky Merdietio Boedi, 
M.Sc.Fodont., Ph.D. 

Set. III/b, 
Asisten 

Ahli 

Thariq Fadhil 

Amanullah 
(22010121120008) 

Kedokteran 

Tanaya Bagas Purwaka 

(22010122130096) 

Kedokteran,  Arif Hidayat 
(22010122140217) 

Kedokteran, Benediktus 

Sidharta 

(22010123130106)  

Hubungan Transfusi Darah dengan Akne 
Vulgaris 

PKM - RE 

126 
dr. Tanjung Ayu Sumekar, 

M.Si.Med., Sp.K.J. 

III/b, 

Asisten 

Ahli 

Diva Aulia Khusna 

Wardani 

(22010121120048) 

Kedokteran 

Tsari Alfyani Sufyan 

(24010122140157) 

Matematika, Zahra Sofia 
Nur'azizah 

(25000121140276) 

Kesehatan Masyarakat, 

Noni Sri Rohayati 

(11000121130350) Hukum, 
Sadrina Altafh Nurhasna 

(22010121130087) 

Kedokteran 

Inovasi Benang Jahit Pendeteksi Infeksi 

dengan Indikator pH Alami Limbah Kulit 

Buah Naga (Hylocereus polyrhizus) 

PKM - RE 
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127 
dr. Tanjung Ayu Sumekar, 

M.Si.Med., Sp.K.J. 

III/b, 

Asisten 

Ahli 

Bintang 

(22030121140032) 

Gizi 

Dhinasty 

(22030121130062) Gizi, 

Nabila Syifa 

(22030122120020) Gizi 

Fortifikasi Cangkang Udang Jerbung 

(Fenneropenaeus merguiensis) dan Daun 

Kelor (Moringa oleifera) Pada Femora Bar 

sebagai Alternatif Pangan Darurat 

PKM - RE 

128 
dr. Tanjung Ayu Sumekar, 
M.Si.Med., Sp.K.J. 

III/b, 

Asisten 
Ahli 

Afina Zahrah M 

(22010121120044) 
Kedokteran 

Ghaisani Azmi Rahmaniyah 

(22010121120004) 

Kedokteran,  

Fiandra Fadiya Nurfandini 

(22010121120029),  
Deby Tiraini Oktavia 

Silalahi (22010121120025), 

Ferlindasari 

(22010121120038) 

Ekstrak Gel Sisik Ikan Bandeng (Chanos 

chanos) terhadap Penyembuhan Luka 
Bakar pada Tikus Wistar 

PKM - RE 

129 
dr. Tanjung Ayu Sumekar, 

M.Si.Med., Sp.K.J. 

III/b, 

Asisten 

Ahli 

Ellyas Suryo 

Bramono(220101221

30078) Kedokteran 

Muhammad Ichsanul 

Fikri(22010122130088) 
Kedokteran;  

Charlie Roosevelt 

(22010122130098) 

Kedokteran;  

Galen Chandrawira 

(22010122130068) 
Kedokteran 

Screening Senyawa Herbal Indonesia 

sebagai Agonis Adenosine Reseptor Alpha 

2A untuk Terapi Obesitas dengan 

Microneedle Patch 

PKM - RE 

130 
dr. Tanjung Ayu Sumekar, 
M.Si.Med., Sp.K.J. 

III/b, 
Asisten 

Ahli 

Nourma Trahutami 

Putri 
(22010323140017) 

Farmasi 

Iska Rizkia Tri Yulinda 

(22010323140045) 
Farmasi, Antung Novy 

Ramdaniyah 

(22010323140050) Farmasi 

Uji Efektivitas Ekstrak Daun Kenikir 
(Cosmos caudatus Kunth) Terhadap 

Diabetes Melitus dengan Metode Sokletasi 

PKM - RE 

131 
Dr. Wahyu Hidayati, S.Kp., 

M.Kep., Sp.KM 

III/c, 

Lektor 

Nabila Iqda Imani 

(22030121120006) 

Gizi 

  Analisis Kadar Serat, nilai indeks glikemik* PKM-RE 

132 
Dr. Wahyu Hidayati, S.Kp., 

M.Kep., Sp.KM 

III/c, 

Lektor 

Imanuel Bion 

Prakoso 

(22030121140110) 

Gizi 

  Daya Terima dan Kandungan Gzi Kue* PKM-RE 

133 
Dr. Wahyu Hidayati, S.Kp., 

M.Kep., Sp.KM 

III/c, 

Lektor 

Salsabella Ayu Genta 
(22030121140112) 

Gizi 

  Pengaruh Pemberian Snackbar* PKM-RE 
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134 
Dr. Wahyu Hidayati, S.Kp., 

M.Kep., Sp.KM 

III/c, 

Lektor 

Rafi Anggia 
Hogantara 

Tambunan 

(22010121140232) 

Kedokteran 

  
Hubungan Pola Makan dengan Kejadian 

Hipertensi* 
PKM-RE 

135 
Dr. Wahyu Hidayati, S.Kp., 

M.Kep., Sp.KM 

III/c, 

Lektor 

Danendra Rakha 

Putra Respati 

(22010121130076) 

Kedokteran 

  
Pelestarian Lingkungan Melalui Kegiatan 

Ecobrick 
PKM-RE 

136 
Widyandani Sasikirana, 

S.Farm., Apt., M.Biotech 

Set. III/b, 

Asisten 

Ahli 

Arindra Dewi 

Indyastari 

(22010121130094) 

Kedokteran 

Bellatrika Lovinsa 

(22010121140203) 
Kedokteran, Fawnia Adelia 

Aathifa (22010121140141) 

Kedokteran, Diana Catur 

Wulandari 

(22010121140172) 
Kedokteran 

PENGARUH GEL EKSTRAK DAUN KELOR 

(Moringa Oleifera) TERHADAP 

PENYEMBUHAN LUKA SAYAT PADA TIKUS 

WISTAR 

PKM - RE 

137 
Widyandani Sasikirana, 

S.Farm., Apt., M.Biotech 

Set. III/b, 

Asisten 

Ahli 

Angelina Apmiyaji 

22010121130060 

Kedokteran Umum 

Tsabita Shofi Beladini 

22010121130073 

Kedokteran Umum Sophia 

Alice Singgih 

22010121130090 

Kedokteran Umum 

Hubungan Infeksi Parasit Usus dengan 

Wasting 
PKM - RE 

138 
Widyandani Sasikirana, 

S.Farm., Apt., M.Biotech 

Set. III/b, 

Asisten 
Ahli 

Aisya 

(22030121120024) 
Gizi 

Aulia (22030121120020) 

Gizi, Ninda 
(22030121120022) Gizi 

Efektivitas Teh Buah Angkung dan Kulit 

Buah Naga Merah dalam Meningkatkan 

Kadar Kolesterol HDL sebagai Pengobatan 
Non Farmakologi Stroke Iskemik 

PKM - RE 

139 
Widyandani Sasikirana, 

S.Farm., Apt., M.Biotech 

Set. III/b, 
Asisten 

Ahli 

Ainun Nafisa Riski 
Hidayah 

(22010121120026) 

Kedokteran  

Jasmine Purwitaningrum 
(22010121110056) 

Kedokteran 

EFEKTIVITAS EKSTRAK ETANOL DAUN 

BAWANG (Allium cepa L.) TERHADAP 
HISTOPATOLOGI AORTA JANTUNG TIKUS 

WISTAR (Rattus norvegicus) 

HIPERKOLESTEROLEMIA 

PKM - RE 

140 
Widyandani Sasikirana, 

S.Farm., Apt., M.Biotech 

Set. III/b, 

Asisten 

Ahli 

Roikhan 

(22010121130082) 

Kedokteran 

Naifara (22010121130084) 

Kedokteran, Brillyan 

(22010121130078) 

Kedokteran 

Efektifitas Kombinasi Sabut Kelapa dan 

Jerami sebagai Bahan Baku Penyerap 

Logam Berat Timbal pada Perairan 

Tercemar di Sekitar Industri Batik 

PKM - RE 
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141 
Widyandani Sasikirana, 

S.Farm., Apt., M.Biotech 

Set. III/b, 

Asisten 
Ahli 

Angelina Apmiyaji 

(2201021130060) 
Kedokteran Umum 

Sophia Alice Singgih 

(22010121130090) 

Kedokteran Umum, Tsabita 

Shofi Beladini 
(22010121130073) 

Kedokteran Umum  

Hubungan Infeksi Parasit Usus dengan 

Wasting 
PKM - RE 

 
 

 

 
Semarang, 10 Mei 2024 

 
DEKAN, 
 
 

Ttd 
 

 

Dr. dr. YAN WISNU PRAJOKO, M.Kes., Sp.B.Subsp.-onk(K) 
NIP 197501242008011006 

Salinan sesuai dengan aslinya, 
Manajer Tata Usaha 

 
 
 

Dra. Agnes Esti Soedarman, M.Si 

NIP 196805111994032001 


